
	
  

BRAZILIAN	
  FEAST	
  TO	
  CELEBRATE	
  THE	
  2016	
  SUMMER	
  OLYMPICS	
  

The	
  flavors	
  of	
  Brazil	
  are	
  varied,	
  exotic,	
  and	
  incredibly	
  delicious.	
  The	
  dishes	
  here	
  
highlight	
  the	
  vast	
  flavors	
  from	
  the	
  Amazon	
  to	
  the	
  Atlantic	
  coast,	
  reflecting	
  the	
  

melting	
  pot	
  of	
  Brazilian	
  people,	
  cultures,	
  and	
  cuisines.	
  Ingredients	
  like	
  
manioc/cassava/tapioca,	
  hearts	
  of	
  palm,	
  tropical	
  fruits,	
  rice,	
  and	
  a	
  bounty	
  of	
  amazing	
  
seafood,	
  meats,	
  and	
  vegetables	
  guarantee	
  a	
  palate-­‐awakening	
  dining	
  experience.	
  

Brazil!	
  

Salad	
  of	
  greens	
  and	
  herbs,	
  palmito,	
  avocado,	
  brazil	
  nut,	
  queijo	
  Minas,	
  carambola	
  with	
  
tropical	
  lime	
  vinaigrette	
  

•	
  
Pao	
  de	
  queijo,	
  sliced	
  prosciutto,	
  and	
  tropical	
  fruits	
  

•	
  
	
  

Shrimp	
  or	
  fish	
  moqueca	
  (Bahian	
  shrimp	
  stew	
  with	
  coconut	
  milk)	
  
•	
  

Feijoada:	
  Brazilian	
  national	
  dish:	
  stew	
  with	
  pork	
  and	
  black	
  beans,	
  served	
  over	
  rice,	
  
with	
  shaved	
  collard	
  greens	
  and	
  orange	
  segments	
  

OR	
  
Grilled	
  Brazilian	
  beef	
  with	
  chimichurri,	
  farofa,	
  yucca	
  fries,	
  and	
  wilted	
  kale	
  salad	
  	
  

•	
  
	
  

Quindim:	
  coconut	
  flan	
  with	
  acai’	
  sauce	
  and	
  summer	
  fruit	
  
OR	
  

Passion	
  fruit	
  mousse	
  or	
  sorbeto	
  with	
  tapioca	
  pearls	
  
Brigadeiros	
  (Brazilian	
  truffles)	
  

	
  
	
  

	
  


